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1. Внешние требования

Таблица 1.1

  з1. знать технологии профессиональной диагностики в социальной работе

  з1. знать технологические основы психосоциальной работы

  з3. знать тенденции развития и виды социальных технологий, применимых для решения

профессиональных задач

  у1. уметь грамотно определять применимость и реализовывать социальные технологии в сфере своей

профессиональной деятельности

  у1. уметь реализовывать психосоциальные технологии

  у1. уметь использовать результаты анализа научно-исследовательских работ в социальной сфере в

практической деятельности

2. Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Таблица 2.1

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психосоциальные технологии в работе с семьей и детьми

ПК.3.у1 уметь использовать результаты анализа научно-исследовательских работ в

социальной сфере в практической деятельности

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.4.з1 знать технологии профессиональной диагностики в социальной работе 

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.11.з1 знать технологические основы психосоциальной работы

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.11.з3 знать тенденции развития и виды социальных технологий, применимых для

решения профессиональных задач

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.11.у1 уметь грамотно определять применимость и реализовывать социальные

технологии в сфере своей профессиональной деятельности

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.12.у1 уметь реализовывать психосоциальные технологии 

Практические занятия;

Самостоятельная работа

3. Содержание и структура учебной дисциплины



Таблица 3.1

Темы практических занятий
Активные

формы, час.
Часы

Ссылки на

результаты

обучения
Учебная деятельность

Семестр: 1

Дидактическая единица: Закономерности развития и проблемы современной семьи

1. Проблмы современной семьи 0 2 1, 2

Обсуждают продлемы

семейных отношений  и

демографии

2. Нормативные и

ненормативные кризисы

развития семьи

0 4 1, 2, 3, 4

Дискуссия. Обсуждения

этапов развития семьи.

Типичные кризисы развития

3. Семейные сценарии 4 4 1, 2, 3, 4, 5, 6

Анализируют теорию

семейных сценаприев. Работа

с кейсами

4. Семейные конфликты, их виды

и особенности 
0 4 2, 4

Обсуждают

детско-родительские и

межпоколенные конфликты

Дидактическая единица: Методы психосоциальной работы с семьей идетьми

5. Формы и методы

психосоциальной работы  по

профилактике разводов

4 4 1, 2, 3, 4, 5, 6

Аализ программ работы с

семьей по профилактике

разводов

6. Диагностика семейного

неблагополучия
0 4 2, 3

Обсуждение критериев

семейного неблагополучия

7. Технологии работы с

неблагополучной семьей с

детьми

2 8 1, 2, 3, 4, 5, 6 Работа с кейсами

4. Самостоятельная работа обучающегося

№ Виды самостоятельной работы

Ссылки на

результаты

обучения

Часы на

выполнение

Часы на

консультации

Семестр: 1

1 Подготовка к занятиям 1, 2, 3, 4, 5, 6 38 4

:  Сафронова М. В. Психосоциальные технологии в работе с семьей и детьми [Электронный ресурс] :

электронный учебно-методический комплекс / М. В. Сафронова ; Новосиб. гос. техн. ун-т. -

Новосибирск, [2015]. - Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000214535. - Загл. с

экрана.

2 Подготовка к аттестации 1, 2, 3, 4, 5, 6 30 4

:  Сафронова М. В. Психосоциальные технологии в работе с семьей и детьми [Электронный ресурс] :

электронный учебно-методический комплекс / М. В. Сафронова ; Новосиб. гос. техн. ун-т. -

Новосибирск, [2015]. - Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000214535. - Загл. с

экрана.

5. Технология обучения

Для организации и контроля самостоятельной работы обучающихся, а также проведения
консультаций применяются информационно-коммуникационные технологии (табл. 5.1).

Таблица 5.1

Деятельность Информационно-коммуникационные технологии

Информирование e-mail

Консультирование e-mail; Личный типовой  сайт; Портал НГТУ

Контроль Среда электронного обучения НГТУ



Размещение учебных
материалов

Среда электронного обучения НГТУ; ЭБС

Таблица 5.2

Активные и интерактивные формы проведения занятий

Наименование активных форм
Коды формируемых

компетенций
№

Дискуссия ОК.4;  ПК.11;  ПК.12; 1

Кейс-стади ОК.4;  ПК.11;  ПК.12; 2

6. Правила аттестации обучающихся по учебной дисциплине

Для аттестации обучающихся по дисциплине используется балльно-рейтинговая система
(БРС), позволяющая выставлять оценки по традиционной шкале и 15-уровневой ECTS.

Краткая информация о БРС приведена в табл. 6.1.

Оцениваемые виды деятельности обучающихся Максимальный балл

Таблица 6.1

Мин.

балл

Семестр: 1 

8040

2010

Контролирующие материалы - список вопросов

Коды

компетен

ций

ФГОС

Результаты  обучения

Формы

контроля

Таблица 6.2

Зачет

    В таблице 6.2 представлено соответствие форм контроля заявляемым требованиям к
результатам освоения дисциплины.

ОК.4  з1. знать технологии профессиональной диагностики в социальной работе +



ПК.11  з1. знать технологические основы психосоциальной работы +

 з3. знать тенденции развития и виды социальных технологий, применимых для решения

профессиональных задач
+

 у1. уметь грамотно определять применимость и реализовывать социальные технологии в

сфере своей профессиональной деятельности
+

ПК.12  у1. уметь реализовывать психосоциальные технологии +

ПК.3
 у1. уметь использовать результаты анализа научно-исследовательских работ в социальной

сфере в практической деятельности
+

Фонд оценочных средств по дисциплине представлен в приложении № 1   к рабочей
программе.

7. Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Интернет-ресурсы



8. Методическое и программное обеспечение

8.1 Методическое обеспечение

8.2 Специализированное программное обеспечение 

9. Материально-техническое обеспечение 

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

применяется для демонстрации материала
практических занятий
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1. Обобщенная структура фонда оценочных средств учебной дисциплины 
Обобщенная структура фонда оценочных средств по дисциплине   Психосоциальные 

технологии в работе с семьей и детьми приведена в Таблице. 
Таблица 

  

Формируемые 
компетенции 

Показатели 
сформированности 

компетенций 
(знания, умения, 

навыки) 

Темы 

Этапы оценки компетенций 
Мероприятия 

текущего 
контроля 
(курсовой 

проект, РГЗ(Р) и 
др.) 

Промежуточная 
аттестация 

(экзамен, зачет) 

ОК.4 способность к 
самостоятельному 
обучению новым 
методам и 
технологиям, 
освоению нового 
содержания 
деятельности для 
повышения 
эффективности 
своего труда 

з1. знать технологии 
профессиональной 
диагностики в 
социальной работе 
 

Диагностика семейного 
неблагополучия Проблмы 
современной семьи Семейные 
конфликты, их виды и 
особенности  Семейные 
сценарии 

  Зачет, вопросы теста 
1-20 

ПК.11/СТ владению 
знаниями об 
основных 
тенденциях 
развития 
социально-
технологической 
деятельности и 
готовность к их 
применению в 
сфере своей 
профессиональной 
деятельности 

з1. знать 
технологические 
основы 
психосоциальной 
работы 
 

Диагностика семейного 
неблагополучия Формы и 
методы психосоциальной 
работы  по профилактике 
разводов 

  Зачет, вопросы теста 
1-20 

ПК.11/СТ з3. знать тенденции 
развития и виды 
социальных 
технологий, 
применимых для 
решения 
профессиональных 
задач 
 

Нормативные и 
ненормативные кризисы 
развития семьи Семейные 
конфликты, их виды и 
особенности  Семейные 
сценарии 

  Зачет, вопросы теста 
1-20 

ПК.11/СТ у1. уметь грамотно 
определять 
применимость и 
реализовывать 
социальные 
технологии в сфере 
своей 
профессиональной 
деятельности 
 

Технологии работы с 
неблагополучной семьей с 
детьми 

  Зачет, вопросы теста 
1-20 

ПК.12/СТ 
способность 
конструировать и 
реализовывать 
технологии 
оказания 
социальных услуг 

у1. уметь 
реализовывать 
психосоциальные 
технологии 
 

Технологии работы с 
неблагополучной семьей с 
детьми 

  Зачет, вопросы теста 
1-20 



ПК.3/НИ 
способность 
проводить анализ 
научно-
исследовательских 
работ в социальной 
сфере и 
использовать их 
результаты в 
практической 
деятельности 

у1. уметь 
использовать 
результаты анализа 
научно-
исследовательских 
работ в социальной 
сфере в 
практической 
деятельности 
 

Нормативные и 
ненормативные кризисы 
развития семьи Проблмы 
современной семьи Семейные 
сценарии Технологии работы 
с неблагополучной семьей с 
детьми Формы и методы 
психосоциальной работы  по 
профилактике разводов 

  Зачет, вопросы теста 
1-20 

 

2. Методика оценки этапов формирования компетенций в рамках дисциплины. 
Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в 1 семестре - в форме 
дифференцированного зачета, который направлен на оценку сформированности компетенций ОК.4, 
ПК.11/СТ, ПК.12/СТ, ПК.3/НИ. 
Зачет проводится в форме письменного тестирования, варианты теста составляются из вопросов, 
приведенных в паспорте зачета,позволяющих оценить показатели сформированности 
соответствующих компетенций  
Кроме того, сформированность компетенций проверяется при проведении мероприятий текущего 
контроля, указанных в таблице раздела 1.  
 
Общие правила выставления оценки по дисциплине определяются балльно-рейтинговой системой, 
приведенной в рабочей программе учебной дисциплины.  
На основании приведенных далее критериев можно сделать общий вывод о сформированности 
компетенций ОК.4, ПК.11/СТ, ПК.12/СТ, ПК.3/НИ, за которые отвечает дисциплина, на разных 
уровнях. 

Общая характеристика уровней освоения компетенций. 

Ниже порогового. Уровень выполнения работ не отвечает большинству основных требований, 
теоретическое содержание курса освоено частично, пробелы могут носить существенный характер, 
необходимые практические навыки работы с освоенным материалом сформированы не достаточно, 
большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий не выполнены или 
выполнены с существенными ошибками. 

Пороговый. Уровень выполнения работ отвечает большинству основных требований, 
теоретическое содержание курса освоено частично, но пробелы не носят существенного характера, 
необходимые практические навыки работы с освоенным материалом в основном сформированы, 
большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий выполнено, некоторые 
виды заданий выполнены с ошибками. 

Базовый. Уровень выполнения работ отвечает всем основным требованиям, теоретическое 
содержание курса освоено полностью, без пробелов, некоторые практические навыки работы с 
освоенным материалом сформированы недостаточно, все предусмотренные программой обучения 
учебные задания выполнены, качество выполнения ни одного из них не оценено минимальным 
числом баллов, некоторые из выполненных заданий, возможно, содержат ошибки. 

Продвинутый. Уровень выполнения работ отвечает всем требованиям, теоретическое содержание 
курса освоено полностью, без пробелов, необходимые практические навыки работы с освоенным 
материалом сформированы, все предусмотренные программой обучения учебные задания 
выполнены, качество их выполнения оценено числом баллов, близким к максимальному. 
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Паспорт зачета  

по дисциплине «Психосоциальные технологии в работе с семьей и детьми», 1 семестр 
 

1. Методика оценки 
Зачет проводится в письменной форме, по тестам. Тестирование проводится по 

вариантам. Структура теста определяется темами, изученными в рамках практических занятий 
в соответствии с вопросами к зачету по дисциплине «Психосоциальные технологии в работе с 
семьей и детьми». Вопросы теста закрытые, содержащие ответы как единичного, так и 
множественного выбора. Каждый вариант теста содержит 20 вопросов. Студентам раздаются 
оформленные в печатном виде бланки тестовых заданий, которые они заполняют выбирая 
верные варианты ответов в течении не более чем 40 минут. Каждый верный ответ оценивается 
на 1 балл.  

Пример теста для зачета 
Вопрос № 1: Выберите один верный вариант ответа: «К типичным проблемам семьи на 
этапе «молодая семья» относятся»:  
а) проблема возрастного ухудшения здоровья;  
б) не происходит отделение от родителей супругов;  
в) не происходит усвоение роли отца (матери). 
  

1. Критерии оценки: 
• Ответ на тест для зачета считается неудовлетворительным, если студент ответил 

правильно менее чем на 10 вопросов теста, оценка составляет 0-9 баллов. 
• Ответ на тест для зачета засчитывается на пороговом уровне, если студент ответил 

правильно на 10-12 вопросов теста, оценка составляет 10-12 баллов. 
• Ответ на тест для зачета билет засчитывается на базовом уровне, если студент ответил 

правильно на 13-16 вопросов теста, оценка составляет 13-16 баллов. 
• Ответ на тест для зачета билет засчитывается на продвинутом уровне, если студент 

ответил правильно на 17-20 вопросов теста, оценка составляет 17-20 баллов. 

2. Шкала оценки 
Зачет считается сданным,  если сумма баллов по всем вопросам теста составляет не менее 

10 баллов (из 20 возможных).  
В общей оценке по дисциплине баллы за зачет учитываются в соответствии с правилами 

балльно-рейтинговой системы, приведенными в рабочей программе дисциплины. 
 
3. Вопросы к зачету по дисциплине «Психосоциальные технологии в работе с семьей 

и детьми» 
1. Нормативные кризисы развития семьи. 
2. Проблемы семейного насилия. Классификация видов семейного насилия 
3. Межпоколенные конфликты в семье 
4. Формы и методы профилактики семейных разводов. Первичная профилактика.  



5. Критерии благополучия семьи. Семьи группы риска. 
6. Диагностика семейного неблагополучия. 
7. Виды и типы семейного воспитания 
8. Формы психосоциальной работы по профилактике семейного насилия 
9. Детско-родительские отношения и их коррекция. 
10. Формы и методы психосоциальной работы с детьми «группы риска» 
11. Психосоциальная работа с семьей и детьми в ситуации развода. 
12. Консультирование семье и его особенности 
13. Психосоциальное консультирование брачной пары. 
14. Виды семейной психотерапии 
15. Ненормативные кризисы развития семьи 
16. Психосоциальная работа с детьми, подвергаемыми жестокому обращению в семье 
17. Психосоциальная работа с приемной семьей 
18. Добрачное консультирование 
19. Особенности многодетных семей 
20. Мотивы создания семьи, модели брачных отношений. 


